
Arbeitsgemeinschaft niedergelassener Ärzte  
in der Versorgung HIV-Infizierter Nordrhein e.V. 

(NÄAGNO e. V.) 
- gemeinnützige Körperschaft - 

Programm und Anmeldung 

Thema: Update: Neurologische Erkrankungen bei Pat. mit HIV und HCV 
  

Kurztext: Nachwievor steigen Inzidenz und Prävalenz chronischer Lebererkrankungen bei HIV-
Infizierten. Sowohl das Hepatitis B (HB-) als auch das Hepatitis C (HC-)-Virus ist neurotrop. Somit 
können beide Erreger die Gehirnfunktion direkt - und nicht nur über metabolische Entgleisungen – 
negativ beeinflussen. Allerdings sind HCV-Infektionen heutzutage mit Hilfe der modernen „directly 

acting antivirals (DAAs)“ heilbar, so daß sich die Frage stellt, ob auch die Virus-induzierten Gehirn-
funktionsstörungen nunmehr therapierbar sind. Es gibt wenige publizierte Studien zu diesem Thema, 
nur zwei davon (Kleefeld F. et al., 2017 und 2018), die sich auf die gleiche Patientenpopulation bezie-
hen, untersuchten Infizierte unter DAAs und kamen zu dem Ergebnis, dass zumindest bei Patienten 
mit dauerhaftem Behandlungserfolg (sustained virological response) neurokognitive Defizite mit Aus-
nahme von Aufmerksamkeitsleistungen positiv beeinflussbar sind. Allerdings sind die Studienpopula-
tionen sehr klein und bestehen außerdem aus HCV-Mono- und HIV/HCV-Doppelinfizierten. Eine 
eigene Untersuchung an Doppelinfizierten mit und ohne Eradikationstherapie zeigte im Verlauf keine 
Unterschiede in neuropsychologischen Testleistungen, jedoch entwickelten Patienten mit einer HCV-
Eradikation weniger deutliche Verschlechterungen. Somit ist ein relativer Erfolg der DAAs in Bezug 
auf die Gehirnfunktion zu erkennen. Frau Prof. Dr. med. Gabriele Arendt ist im Neuro-Centrum 
Düsseldorf tätig. 
 

Referentin: Frau Prof. Dr. med. Gabriele Arendt, Düsseldorf 
 

Moderation: Dr. med. Heribert Knechten, Dr. med. Stefan Scholten 
 

Ort: Virtuelle Live Konferenz 
 

Zeitraum: Mittwoch, 19. August 2020, 18:00 Uhr – 19:45 Uhr  

Programmablauf:  
18:00 Uhr Begrüßung 
18:05 Uhr Evaluationsrunde der Teilnehmer zum Thema 
18:25 Uhr vorbereitende individuelle Fallbesprechungen mit Diskussion 
18:45 Uhr Statement des Referenten 
18:55 Uhr Pause 
19:10 Uhr moderationsgesteuerte Kommentierung der  geschilderten Fälle  
 durch den Referenten  
19:30 Uhr Gemeinsame Diskussion und Zusammenfassung 
19:45 Uhr  Ende der Veranstaltung 

Diese Veranstaltung ist bei der Ärztekammer Nordrhein zur Zertifizierung beantragt. 
 

Mit freundlicher Unterstützung der Firmen  
Janssen-Cilag GmbH (250 €); MSD Sharp & Dohme GmbH (500 €),  

ViiV Healthcare GmbH & Co. KG (500 €) 
 

Gegenleistungen: Nennung auf Programm, Veranstaltung und Slide; Auslegen von Infomaterial 
Die Sponsorengelder werden für Honorar-, RK, Raummiete etc. verwendet 

 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Antwort bis spätestens zum 10.08.2020 per FAX  
(0241-40 86 52) oder per Post (NÄAGNO, Blondelstr. 9, 52062 Aachen). Danke! 
 

 Ich nehme teil.   Ich nehme nicht teil. 
 
 
____________ _______________________ _____________________   
Datum Unterschrift/ Stempel Name in Druckbuchstaben Mail-Adresse 
 


